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Virtual

Implementacion de Acciones Educativas para el
Fortalecimiento de las Estrategias de Entornos Saludables

El abordaje de los entornos desde la estrategia de Entornos saludables —EES, planteado en la carta
de Ottawa en 1986, busca mejorar los entornos cotidianos generando mejores condiciones de vida
para la poblacién. Para lograr este propdsito y el de Garantizar la Sostenibilidad Ambiental definido
en los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), Colombia ha acogido las iniciativas Regionales de
Escuelas Saludables y Viviendas Saludables, impulsadas por la Organizacién Panamericana de la
Salud y la Oficina Regional de la Organizacién Mundial de la Salud, OPS/OMS.

Para el fortalecimiento de la EES, es clave el desarrollo de las capacidades y habilidades de la
comunidad, técnicos y profesionales, pues son muchos los cambios que se estan presentando en la
situacién de la salud y los entornos. Esta nueva realidad exige aprender a vivir en una nueva
situacién y tener la capacidad de adaptacion a los cambios y hacer frente a los nuevos desafios.

El presente Programa de formacidon estd dirigido a técnicos, tecnélogos o profesionales de los
sectores de la salud, educacién o social del ente territorial y tiene como propdsito fortalecer sus
competencias pedagogicas para la promocion de los entornos saludables a nivel local.

Contenido

- Marco conceptual de la educacion para salud

- Metodologia SARAR.

- Programas y herramientas de capacitacién de la Estrategias de Entornos Saludables.
- Principios y modelos pedagdgicos.

- Estrategias y técnicas educativas.

- Planeacién educativa.

- Elaboracién y uso de ayudas educativas.

- Evaluacién de acciones educativas.
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Habilidades que Desarrolla

- Reconocer las herramientas que plantea la estrategia de entornos saludables.

- Reconocer las metodologias educativas de tipo participativo para la promocién de los
entornos saludables.

- Realizar el dimensionamiento de un programa de capacitacidon para la promocién de los
entornos saludables.

- Disefiar plan de accion de educacién para la salud dirigido a la comunidad aplicando
metodologias activas y participativas.

- Dimensionar la logistica para la implementacidn de las acciones de Informacién, Educacidn
y Comunicacion IEC en el marco de la normatividad vigente.

- Realizar planeacién de la sesién educativa para la promocidn de los entornos saludables.

- Reconocer estrategias que permitan articular la estrategia de Entornos saludables y la
estrategia de atencidn integral a las enfermedades prevalentes en la infancia.

- Implementar acciones educativas de tipo participativo siguiendo las lineas de politica
publicas vigentes.

Requisitos de Ingreso

Se requiere que el aprendiz tenga competencias minimas de aprendizaje en Ambientes Virtuales de
Aprendizaje (AVA), acceso a Internet y tecnologia como computador. Ademas, dominio de los
elementos basicos relacionados con el manejo de herramientas informaticas y de comunicacién:
correo electrénico, software para ofimatica, navegadores.

Adicionalmente es necesario que usted cuente con un nivel de formacidon educativo técnico,
tecndlogo o profesional de los sectores de la salud, educacién o social del ente territorial.

Lo invitamos a participar en los siguientes programas de formacién asociados a esta categoria (Salud
Publica):

- Gestidn local de la estrategia de vivienda saludable (Duracion 40 horas)

i{INSCRIBETE AQUI!
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